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7/14/2005 Tarde 
 
 

“PADRE, SI QUIERES PASA DE Mí 

ESTA COPA” 
(Lucas 22:39-46) 

 
 
INTRODUCCIÓN: 
 
 EL PRECIO DE NUESTRA SALVACIÓN 
Cuando leemos Lucas 22:39-46 vemos a nuestro Señor Jesús en agonía, debemos de recordar que esta 
agonía personal de Él es por parte del precio de nuestra salvación y también es el precio que El pago por 
nuestros pecados. 
 
 
 LA COPA 
Tal parece que la copa representaba todo lo que Jesús iba a sentir desde ese mismo instante hasta la 
resurrección. Embarca todo su sentir mental, moral, físico y sufrimiento espiritual. Esta copa incluía la hora 
donde toda la fuerza de Satanás seria desembocada sobre el Hijo de Dios en el máximo encuentro entre el 
bien y el mal en la cruz y en los eventos que los rodea. La palabra copa se puede referir al destino de uno 
mismo, o porción en la vida, Salmos 23:5-5”Aderezas mesa delante de mí en presencia de mis 
angustiadores; Unges mi cabeza con aceite; mi copa está rebosando”, y Jesús había hablado de la copa 
(del sufrimiento) que él iba a tomar (Mateo 20:22-23) Añadiendo, cuando Pedro trata de defender a Jesús 
con la espada, Jesús se opone y le dice: “Mete tu espada en la vaina; la copa que El Padre me ha dado, 
¿no la he de beber? (Juan 18:11) 
 
 
 “MI ALMA ESTA MUY TRISTE, HASTA LA MUERTE” 
Esta declaración esta escrita en Mateo 26:38 y en Marcos 14:33 dice que Jesús comenzó a entristecerse 
y angustiarse. En esta manera, estas declaraciones deben de acordarnos de la emoción humana con la 
profunda pena que sobrevino a Dios Génesis 6:5,6- 5Y vio Jehová que la maldad de los hombres era 
mucha en la tierra, y que todo designio de los pensamientos del corazón de ellos era de continuo 
solamente el mal. 6Y se arrepintió Jehová de haber hecho hombre en la tierra, y le dolió en su corazón 
Oseas 11:1-4-1Cuando Israel era muchacho, yo lo amé, y de Egipto llamé a mi hijo. 2Cuanto más yo los 
llamaba, tanto más se alejaban de mí; a los baales sacrificaban, y a los ídolos ofrecían sahumerios.3Yo 
con todo eso enseñaba a andar al mismo Efraín, tomándole de los brazos; y no conoció que yo le cuidaba. 
4Con cuerdas humanas los atraje, con cuerdas de amor; y fui para ellos como los que alzan el yugo de 

sobre su cerviz, y puse delante de ellos la comida. Lucas 19:41-44- 41Y cuando llegó cerca de la ciudad, al 

verla, lloró sobre ella, 42diciendo: ¡Oh, si también tú conocieses, a lo menos en este tu día, lo que es para 
tu paz! Mas ahora está encubierto de tus ojos. 43Porque vendrán días sobre ti, cuando tus enemigos te 
rodearán con vallado, y te sitiarán, y por todas partes te estrecharán, 44y te derribarán a tierra, y a tus hijos 
dentro de ti, y no dejarán en ti piedra sobre piedra, por cuanto no conociste el tiempo de tu visitación. 
 
Sin embargo la experiencia en el jardín no era la única vez que fuera un dolor en el corazón de Dios. A 
Dios le duele el corazón cuando el hombre se rebela contra Él, contra su plan de salvación y sigue el 
hombre en el mismo camino, a la perdición y eterna miseria. Efesios 4:30-30Y no contristéis al Espíritu 
Santo de Dios, con el cual fuisteis sellados para el día de la redención  
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 “SI QUIERES, PASA DE Mí ESTA COPA”  
Sabemos que Jesús nunca peca (1 Pedro 2:22), entonces sabemos que la declaración hecha por Jesús 
era una declaración aceptada. Veamos las siguientes observaciones: 
 

1. No es malo si humildemente le pedimos a Dios que deja pasar nuestras pruebas. 
 
2. Jesús se enfrento a la realidad que estaba enfrente de Él, Jesús no rechazo esta realidad y 

entendió el significado perfectamente esto es de hacer la voluntad de su Padre lo cual requirió 
morir en la cruz. 

 
3. Jesús nunca duda de la infinita sabiduría de Dios y tampoco se quejo cuando la prueba vino 

sobre Él. Jesús estuvo dispuesto aceptar cualquiera respuesta que Dios le hubiera contestado 
en su oración. 

 
4. “Si quieres” refleja “si es posible” en Mateo 26:39, y “todas las cosas son posible para ti” 

en Marcos 14:36. Esta declaración expresa tener una gran confianza en la habilidad de Dios 
para hacer todas las cosas (Lucas 1:37 “Porque nada hay imposible para Dios”), Jesús 
sabe que el Padre tiene todo el universo a su disposición, y revela entonces en su oración 
hacia El Padre una absoluta confianza en la bondad y justicia de Dios, que si una prueba debe 
de soportarse, entonces debe de haber una buena razón por que. Romanos 5:3-5-3Y no sólo 
esto, sino que también nos gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la tribulación produce 
paciencia; 4y la paciencia, prueba; y la prueba, esperanza; 5y la esperanza no avergüenza; 
porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo que 
nos fue dado. Jesús sabe que Dios no es un afanador del sufrimiento sin sentido o razón. 
Ezequiel 18:31-32- 31Echad de vosotros todas vuestras transgresiones con que habéis 
pecado, y haceos un corazón nuevo y un espíritu nuevo. ¿Por qué moriréis, casa de Israel? 

32Porque no quiero la muerte del que muere, dice Jehová el Señor; convertíos, pues, y viviréis       
 

5. Debemos de sentirnos amados porque Jesús no fue inmune al dolor y con gozo murió por la 
cruz. Hebreos 12:1-2-1Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande 
nube de testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con 
paciencia la carrera que tenemos por delante, 2puestos los ojos en Jesús, el autor y 
consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él sufrió la cruz, menospreciando 
el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios.  Esto quiere decir que la actitud de 
Jesucristo no hacia el sufrimiento no fue “Bueno, si yo lo supere por que ustedes no, cual 
es el problema” pero mejor dicho, “me compadezco por lo que están sufriendo” Hebreos 
4:15- 15”Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda compadecerse de nuestras 
debilidades, sino uno que fue tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin pecado” 
,cuando nos acercamos a Jesús con nuestras preocupaciones y temores (1 Pedro 5:7), 
sabemos que El no nos va a dar la espalda, porque Jesús sabe lo que nosotros exactamente 
sentimos como humanos porque El lo sintió también. En esta oración se demuestra 
perfectamente la unidad entre el lado humano de Jesús y la deidad de Él, pero él fue hecho 
carne (Juan 1:1; 1:14), y en carne, Dios pudo actualmente tener esa experiencia del horror, 
del dolor de ser crucificado, siendo Dios no disminuyo la potencia del dolor. ¡Nuestro Dios se 
dejo ser torturado por nuestros pecados! 
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 “PERO NO SE HAGA Mí VOLUNTAD, SINO LA TUYA” 
Nuestra salvación resta sobre la actitud tomada por parte de nuestro Señor Jesucristo en el jardín 
Hebreos 5:7-9- 7Y Cristo, en los días de su carne, ofreciendo ruegos y súplicas con gran clamor y 
lágrimas al que le podía librar de la muerte, fue oído a causa de su temor reverente. 8Y aunque era Hijo, 
por lo que padeció aprendió la obediencia; 9y habiendo sido perfeccionado, vino a ser autor de eterna 
salvación para todos los que le obedecen ¿Estamos dispuestos a adoptar esa misma actitud y llevar el 
evangelio a otras personas para que también sean salvas? 
 
 
 “Y ESTANDO EN AGONIA, ORABA MAS INTENSAMENTE” (Lucas 22:44) 
Nuestro Señor Jesús maneja la horrorosa agonía en la cruz de la misma manera, usando las mismas 
herramientas cuando nos enfrentamos con la tentación. Si el Hijo de Dios necesitaba orar para poder 
enfrentarse a esta prueba de la cruz ¡entonces cuanto más nosotros! Notemos el cambio entre Jesús 
orando que la copa pasara y cuando Jesús se levanta y les dice a sus discípulos: “levantaos, vamos; ved, 
se acerca el que me entrega” (Mateo 26:46) 
Ofreciéndole todo su corazón al Padre, y completamente confiando en la sabiduría del Padre, Jesús tuvo 
valentía para enfrentarse al terrible asalto que un hombre pudo experimentar. En toda honestidad, como 
Jesús, podemos anticipar algunas de las tentaciones que nos enfrentaremos, y ¿acaso oramos 
intensamente antes que la prueba venga? Hebreos 4:16-16Acerquémonos, pues, confiadamente al trono 
de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro. 
 
 
 “Y ERA SU SUDOR COMO GRANDES GOTAS DE SANGE” 
Esto es lo que hubiéramos esperado cuando Dios tomo el cuerpo de ser humano (Filipenses 2:5-8) Esto 
quiere decir que el cuerpo humano que tenia Jesús, estaba completamente en conjunto con toda sus 
emociones divinas. En el jardín este cuerpo, estaba sujeto para tener todas esas emociones intensas que 
un cuerpo humano iba a experimentar. Dios iba a morir por los pecados de toda la humanidad, el destino 
eterno de cada hombre y mujer que ha vivido y que vivirá dependió de Él, y esa enorme responsabilidad y 
peso llevo en sus hombros por lo cual oraba en el jardín. 
 
 
 “EL ESPIRITU A LA VERDAD ESTA DISPUESTO, PERO LA CARNE ES DEBIL” (Mateo 26:41) 
Los apóstoles estaban cansados como también emocionalmente disgustados para cuando entraron al 
jardín (Mateo 26:43; Lucas 22:45) Jesús “los hallo durmiendo a causa de la tristeza”, sin embargo 
hermanos, este cansancio e impacto emocional que estaban pasando no pudo remover la responsabilidad 
de estar vigilantes o atentos. El adversario, Satanás sabe cuando somos más vulnerables; cuando menos 
lo esperamos ahí esta a la entrada de la puerta. Jesús experimento esto casi al final del ayuno de 40 días 
(Lucas 4:3) Como humanos que somos tenemos el habito de justificarnos por estar irritados o por ser 
infieles a la doctrina de Dios porque estamos cansados, enojados, o simplemente desanimados, pero es 
este el perfecto tiempo para que Satanás nos ataque. Tengamos en mente esto, se toma mas que estar 
dispuestos para poder sobrepasar toda tentación. La carne carne la cual incluye las emociones y la 
disponibilidad, tiene que cooperar con nuestro espíritu. Se toma mas que tener una buena actitud o 
buenas intenciones, todos tienen buenas intenciones. Se requiere el control propio de cierta manera de 
golpear nuestro cuerpo como lo hacia el apóstol Pablo 1 Corintios 9:26-27-26Así que, yo de esta manera 
corro, no como a la ventura; de esta manera peleo, no como quien golpea el aire, 27sino que golpeo mi 
cuerpo, y lo pongo en servidumbre, no sea que habiendo sido heraldo para otros, yo mismo venga a ser 
eliminado. 
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 ¿POR QUÉ? 
Alguien me preguntara: ¿Por qué Jesús sabiendo que todo iba a salir bien al final estaba pasando esos 
últimos momentos en agonía antes de ir a la cruz del calvario? Además del intenso y agonizante dolor 
sufrido por nuestro Salvador fue, escarnecido, escupido, humillado y después crucificado, permítanme 
ofrecerles unas siguientes observaciones: 
 
 En Jesús vemos Dios siendo burlado, escarnecido por las manos de hombres rebeldes y 

pecadores (Hechos 2:23) Jesús se asocio con pecadores porque Él estaba tratando de salvarlos 
y muchos si expresaron un interés por la verdad (Lucas 15:1) 

 Imagínense, que seria para un ser divino, Dios mismo hecho en carne dejarse que lo 
escarnecieran que lo maltrataran, que le escupieran humillándolo hasta lo mas bajo posible y si no 
es nada también burlándose de Él por hombres egoístas, ignorantes, pecadores e hipócritas. Que 
repugnante, que asqueroso debe de haber sido para Dios haberse dejado ser un objeto para que 
los hombres llevaran a cabo su plan diabólico. 
 
Tenemos una tendencia de olvidar que humillante experiencia Jesús paso Hechos 8:33-33En su 
humillación no se le hizo justicia; Mas su generación, ¿quién la contará? Porque fue quitada de la 

tierra su vida. Hebreos 12:2-2puestos los ojos en Jesús, el autor y consumador de la fe, el cual 

por el gozo puesto delante de él sufrió la cruz, menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra 
del trono de Dios. 
 
Meditemos en lo siguiente: 

1. Jesús creo al hombre (Juan 1:1-3) y lealmente cuido por la nación de Israel (1 Corintios 
10:4) y ahora esta nación lo estaba crucificando. 

2. La crucifixión era una experiencia humillante, únicamente reservada para criminales que 
eran de lo peor y de lo mas bajo de la sociedad. 

3. A un Santo y justo Dios, El creador del universo, El creador de todos nosotros, de 
nuestros hijos y de todo lo que vemos de cerca y de mas aya. Al cual se le debe de 
reservar toda reverencia y respeto. Pero como humanos que somos, nos burlamos de Él, 
le golpeamos, le cortamos su piel, le escupimos humillándolo hasta lo más bajo y después 
lo crucificamos, como humanos que somos, ignorantes, egoístas y pecadores y eso fue lo 
que la humanidad le hizo al hijo de Dios a nuestro Salvador Jesús. 

 
 
  

CONCLUSION: 
 
Mucha gente se excusa de las batallas espirituales diciendo: “Bueno, porque no me nace del corazón o 
simplemente no tengo ganas” Jesús sintió esa tremenda agonía y creo que no se sintió morirse en la cruz, 
pero lo hizo. Tenemos que tomar el control de nuestras pasiones, nuestros temores y nuestras preocupaciones 
y hacer lo que es correcto. 
 
Recordemos, Jesús muy bien pudo haber dicho: ¡No! No me nace del corazón, o simplemente no tengo ganas, 
pero gracias a El no fue así. Gracias a Él tenemos el plan de salvación. A pesar de que Jesús ya sabia de lo 
que iba a pasar y se enfrento a esa grande responsabilidad. 
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